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SZAKDOLGOZÓI PROGRAMTERV 

 

2025. NOVEMBER 28., PÉNTEK  

 

08:30 – 09:40 SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ I.      

   

 Üléselnökök: Molnár Ágnes, Jäger Anita  

 

08:30 – 08:40 Betegoktatàs-fókuszban az inzulin beadás 

 Benesóczky Olga  

 Vasútegészségügyi KHT MÁV Rendelő, Miskolc 

 

08:40 – 08:50 „Amputáció helyett megőrzés – egy komplex diabéteszes láb eset 

tanulságai” 

Biriné Mika Borbála, Molnár Márta, Kazsu Dorina, Mohamad Nour Mohamad, 

Papp Zsuzsanna  

 Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, IV. sz. Belgyógyászat, Nyíregyháza 

 

08:50 – 09:00 Klinikai dietetikai irányelvek a prediabétesz és túlsúly együttes 

menedzselésében  

 Gordos Lívia 

 Nógrád Vármegyei Szent Lázár Kórház, Salgótarján 

 

09:00 – 09:10 Cukorbetegséggel élők betegségterhének vizsgálata 

 Kicsák Marian1, Lukács Andrea2 

1Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház Nyíregyháza; 2Miskolci Egyetem, 

Egészségügyi Kar, Miskolc  
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09:10 – 09:20 Szakápolói feladatok, nehézségek 1-es típusú diabeteses betegek szenzor, 

InPen és inzulin pumpa terápia esetén 

 Kőhegyiné Szopkó Judit 

 B.A.Z. Vármegyei Központi Kórház És Egyetemi Oktató Kórház, Miskolc 

 

09:20 – 09:30 Folyamatos szöveti glükózmonitorozás jelentősége a 2-es típusú 

 cukorbetegség szakellátásában 

Molnár Ágnes, Lőrincz Hajnalka, Paragh György, Harangi Mariann,  

Sztanek Ferenc 

DE KK Belgyógyászati Intézet, „A” Épület Anyagcsere Tanszék, Debrecen 

 

09:30 – 09:45 Diszkusszió 

 

09:45 – 10:55 Kávészünet 

 

09:55 – 10:50 SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ II.     

   

 Üléselnökök: Bozóki-Beke Krisztina, Székely Attiláné 

 

09:55 – 10:05 Nosocomiális fertőzések – A fertőző betegek ellátása az ápolói 

 gyakorlatban 

Balogh-Lakatos Magdolna Tünde 

Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, I. sz. Belgyógyászat, Nyíregyháza 

 

10:05 – 10:15 Hasnyálmirigy gyulladás egy ápoló szemszögéből 

 Bandi Evelin 

 Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, I. sz. Belgyógyászat, Nyíregyháza 
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10:15 – 10:25 Infekciókontroll "rétegei" intézményünkben 

 Sebőkné Farkas Éva, Imru Ibolya 

Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, Felnőtt Infektológia, Nyíregyháza 

 

10:25 – 10:35 Jöttem, láttam, visszamennék? – Személyes tapasztalatok a 

 belgyógyászati ápolásról 

 Batai Zsuzsanna 

Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, Nyíregyháza 

 

10:35 – 10:50 Diszkusszió 

 

10:50 – 12:00 SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ III.     

   

 Üléselnökök: Horváth Katalin, Kicsák Marian 

 

10:50 – 11:00 Betegbalesetek a számok tükrében 

 Ridegné Vincze Enikő 

B.A.Z. Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház II. sz. Belgyógyászati 

Osztály, Miskolc 

 

11:00 – 11:10 Betegutak a Belgyógyászatról idős betegek esetében 

 Bári Andrea 

 Gyöngyösi Bugát Pál Kórház, Gyöngyös 

 

11:10 – 11:20 A krónikus belgyógyászati ellátás kihívásai 

 Szalontai Bernadett, Székely Attiláné 

Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, I. sz. Belgyógyászat Krónikus 

Belgyógyászati Részleg, Nyíregyháza 
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11:20 – 11:30 HANDOVER- betegátadás folyamatának vizsgálata  

 fekvőbeteg osztályon 

 Székely Attiláné 

Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, I. sz. Belgyógyászat, 

Nyíregyháza 

 

11:30 – 11:40 "Táplálj az életért" Életminőség és biztonság: az otthoni parenterális 

táplálás szerepe a modern betegellátásban – esetbemutatás 

 Tréfa Enikő 

Sz.Sz.B.V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, I. sz. Belgyógyászat, 

Nyíregyháza 

 

11:40 – 12:00 Diszkusszió 

 

12:00 – 13:00 Ebéd  

 

13:00 – 14:20 SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ IV. 

 

 Üléselnökök: Dudásné Kiss Katalin, Horváthné Hercegfalvi Csilla  

 

13:00 – 13:10 Gyógyszerszedési szokások és az adherencia szerepe a cardiovasculáris 

betegek körében 

 Boros-Palkó Mária 

 Gyöngyösi Bugát Pál Kórház, Gyöngyös 

 

13:10 – 13:20 Szerzett Hemofília 

 Nagy Ibolya, Szabó Orsolya, Schlammadinger Ágota 

DE KK Belgyógyászati Intézet Hematológiai Tanszék, Debrecen 
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13:20 – 13:30 "Örökletes vérnyomok" Az Osler-Weber-Rendu eset bemutatása 

 Szilágyi Imola, Bodolai Alexandra, Brúgós Boglárka 

DE KK Belgyógyászati Intézet Hematológiai Tanszék, Debrecen 

 

13:30 – 13:40 Betegközpontú kutatás: Az ápoló, mint a tudományos fejlődés motorja 

 Horváthné Hercegfalvi Csilla  

Sz.Sz.B..V.M.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, Hematológiai Osztály, 

Nyíregyháza 

 

13:40 – 13:50 Rapid lefolyású, szisztémás autoimmun betegség komplex, intenzív 

osztályos kezelési stratégiája-esetismertetés 

 Kiss Dávid, Bozóki-Beke Krisztina, Rácz István, Dr. Dankó Alpár István 

DE KK Belgyógyászati Klinika „C” épület Intenzív osztály és Terápiás Aferezis részleg, 

Debrecen 

 

13:50 – 14:00 Picc line kanül gondozása és ápolói teendők 

 Seresné Deme Mária, Szőkéné Kádár Marianna, Virga István, Virga Bálint 

DE KK Belgyógyászati Intézet Hematológiai Tanszék, Debrecen 

 

14:00 – 14:20 Diszkusszió 

 

14:20 Csatlakozás az orvosi tudományos programhoz 

 

15.10 – 15.30 Kávészünet 

 

 


