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2025. NOVEMBER 6., CSÜTÖRTÖK

TUDOMÁNYOS PROGRAM			

10.00 – 10.10	 KÖSZÖNTŐ 

	 Nagy Anikó
	 az MGYT elnöke

	 Havasi Katalin
	 az MGYT főtitkára

10.10 – 12.35	 HIPERTÓNIA ÉS NEPHROLÓGIA I.  

	 Üléselnökök: Szabó Attila, Szabó László 

10.10 – 10.30	 Újdonságok és régiségek a gyermekkori 
hipertóniában 

	 Szabó Attila
	 SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

10.30 – 10.50	 A hipertónia friss szemmel
	 Havasi Katalin
	 SZTE, Szeged; Hódmezővásárhelyi-Makói Egészségügyi
	 Ellátó Központ, Hódmezővásárhely
			 

TRAMONTANA I. TEREM
csütörtök
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10.50 – 11.05	 Új antropometriai mutató a gyermekkori hipertónia 
kockázatának becslésére: a Body Roundness Index 
szerepe

	 Jakab Andrea Emese1, Bukva Mátyás1,2,  
Hidvégi Erzsébet Valéria1, Maróti Zoltán1,  
Kalmár Tibor1, Raskó István1,3, Havasi Katalin1,

	 Bereczki Csaba1

	 SZTE 1 Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermekegészségügyi 
Központ,  2Immunológiai Tanszék,  3HUN-REN, Genetikai 
Intézet, Biológiai Kutató Központ, Szeged

	 Diszkusszió

11.15 – 12.30	 ENURESIS SZIMPÓZIUM       

11.15 – 11.25	 Enuresis nocturna diagnosztikája, kezelése
	 Szabó László

Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet,  
SE ETK Családgondozási Módszertani Tanszék, Budapest

11.25 – 11.35	 Enuresis nocturna – Marosvásárhelyen és Budapesten
Czegő Szidónia1, Papp Zsuzsanna2, Horváth Mária2, 
Szabó László1,3

1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest;   
2II. sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Marosvásárhelyi 
George Emil Palade Orvosi, Gyógyszerészeti, Tudomány- 
és Technológiai Egyetem, Marosvásárhely; 3SE ETK 
Családgondozási Módszertani Tanszék, Budapest
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11.35 – 11.50	 Funkcionális hólyagműködési zavarok kezelése a 
komplex uroterápia módszerével
Sándor György1, Juhász Zsolt1,2, Oberritter Zsolt1,2

1Vizelési Tréning Program,  2PTE KK Gyermekklinika, 
Manuális Tanszék, Pécs

11.50 – 12.00	 Gyermekkori urodinamikai vizsgálatok
	 Antal Zsuzsanna

SE Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay Utcai Részleg, 
Budapest

12.00 – 12.10	 Könyvbemutató

	 Diszkusszió

12.20 – 12.35	 ASTRAZENECA KFT. SZIMPÓZIUM
	 HUS és TMA útmutató: szakmai kihívások és 		
	 gyakorlati megoldások

	 Betegmenedzsment aHUS esetén 
	 Mikes Bálint

SE Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay Utcai Részleg, 
Budapest

12.35 – 13.30 	 Ebéd

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
30. ŐSZI KONFERENCIÁJA
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10.10 – 12.15	 KORA GYERMEKKORI EVÉS- ALVÁS-, 
	 SÍRÁS ZAVAR SZIMPÓZIUM      

	 Üléselnökök: Nagy Anikó, Scheuring Noémi      

10.10 – 10.30	 Az éhezés biokémiai és metabolikus mechanizmusai: 
újdonságok, adaptációk és klinikai következmények

	 Nagy Anikó
	 Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

10.30 – 10.45	 A kora gyermekkori lelki egészség és a táplálási zavar 
– a prevenció szerepe a kora gyermekkori evészavar 
felismerésében és ellátásában 
Scheuring Noémi, Gulácsi Ágnes  
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

10.45 – 10.55	 Anyai lelki egészség szerepe a regulációs zavarok 
kialakulásában

	 Tory Vera, Kurimay Tamás, Pelikán Anett, 
	 Babus Eszter, Munkácsi Melinda, Szemes Annamária

Észak-budai Szent János Centrumkórház, Budapest

10.55 – 11.05	 Diagnosztikai kihívások a gyakorlatban a kora 
gyermekkori evészavarok terén

	 Gulácsi Ágnes1, Scheuring Noémi1, Danis Ildikó2

1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet;   
2SE Mentálhigiéné Intézet, Budapest

TRAMONTANA II. TEREM
csütörtök
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11.05 – 11.15	 Az etetési helyzetekben alkalmazott megfigyelési 
technika az evészavarok ellátása során

	 Csorba Szilvia, Scheuring Noémi 
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

11.15 – 11.23	 Az ororpharyngealis dysphagia organikus okai  
Benedek Pálma 
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

11.23 – 11.33	 Csecsemőkori evészavar diagnosztikai és terápiás 
kihívásai a gyermekgasztroenterológus szemével –

	 a szondatáplálás gyakorlati tapasztalatai  
Karoliny Anna, Scheuring Noémi 
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

11.33 – 11.43	 A kora gyermekkori táplálkozási zavarok tünettana  
Kovács Márta  
Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi 
Oktató Kórház, Gyermekgyógyászati Szakmacsoport, Győr

	 Diszkusszió

12.15 – 12.30	 OPELLA HEALTHCARE HUNGARY KFT. 
SZIMPÓZIUM 
Táplálkozási hiányállapotok a szorongás hátterében?
Pászthy Bea
SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

12.30 – 13.30 	 Ebéd

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
30. ŐSZI KONFERENCIÁJA
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10.10 – 12.30	 PREVENCIÓ = MEGTÉRÜLŐ BEFEKTETÉS A 
JÖVŐBE        

	 Üléselnökök: Mészner Zsófia, Bereczki Csaba          

10.10 – 10.30	 Régi és új oltási tévhitek	
	 Mészner Zsófia
	 Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

10.30 – 10.50	 A felnőttkori betegségek gyermekgyógyászati gyökerei, 
különös tekintettel az elhízásra és a hipertóniára

	 Bereczki Csaba, Jakab Andrea
	 SZTE Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermekegészségügyi 

Központ, Szeged

10.50 – 11.10	 Civilizációs betegségek korai prevenciója –  
új bizonyítékok az első 1000 életnap jelentőségéről
Réthy Lajos Attila
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet,  
SE Családgondozási Módszertani Tanszék, Budapest

11.10 – 11.20	 Mi folyik itt?! STD a gyerekellátásban
	 Veres Klára1, Bedő Krisztina2, Farkas Dávid2,  

Márton Györgyi2, Török Viktória2, Révész Lilla1, 
	 Jagodich Mira1, Visy Beáta2

	 Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, 
1Bőrgyógyászati Osztály, 2Nyerges Gábor Infektológiai 
Osztály, Budapest

NEVERA I-II. TEREM 
csütörtök
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11.20 – 11.30	 A Bethesda Gyermekkórház dohányzás-prevenciós 
stratégiája: a gyermekgyógyászok szerepe a dohányzás 
visszaszorításában

	 Rákosy-Vokó Zsuzsa1,2, Pénzes Melinda3, Velkey György1

1MRE Bethesda Gyermekkórház, Budapest;  2PTE ÁOK 
Orvosi Népegészségtani Intézet, Pécs; 3SE EKK Egészségügyi 
Menedzserképző Központ, Budapest

11.30 – 11.40	 Prevenció a kórház falain belül: az Aktív Kórházak 
program bemutatása és első eredményei
Kovács Viktória Anna, Bese Nóra, Hajnes József,
Rákosy-Vokó Zsuzsa
MRE Bethesda Gyermekkórház, Budapest

11.40 – 11.50	 A litium népegészségügyi jelentősége az idegrendszeri 
és immunológiai rendszer működésében
Szabó András
SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

11.50 – 12.00	 Országos Gyermek Életminőség Felmérés 
	 (HUN-PQOL)

Garai Réka1, Rencz Fanni2, Papp Ildikó Hanna3, 
Cseh Áron1, Sándor Laura4, Kelemen Judit Nikolett1, 
Muzslay Eszter1, Kiss Tamás1, Dezsőfi-Gottl Antal Tivadar1, 
Szabó Attila József1, Béres Nóra Judit 1
1SE Gyermekgyógyászati Klinika, 2Budapesti Corvinus 
Egyetem, Egészségpolitika Tanszék, 3SE Orvostudományi 
Kar, TDK-hallgató, Budapest; 4Jász-Nagykun-Szolnok 
Vármegyei Hetényi Géza Kórház, Szolnok

	 Diszkusszió

12.30– 13.30 	 Ebéd

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
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13.30 – 14.25	 AKTUALITÁSOK AZ INFEKTOLÓGIÁBAN  

	  Üléselnökök: Fekete Ferenc, Visy Beáta

13.30 – 13.45	 Antibiotikum rezisztencia – csendes fenyegetés a 
jövőnkre  
Fekete Ferenc 
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

13.45 – 14.00	 Rutin TORCH helyett tünetorientált SCROTCH
	 Visy Beáta
	 Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

14.00 – 14.08	 Nem csak vért veszünk – diagnózis múlik rajta
	 Benke Kristóf 1, Farkas Dávid1, Bedő Krisztina1,
	 Márton Györgyi1, Török Viktória1, Fekete Ferenc1,
	 Meláth Melinda 1, Kristóf Katalin2, Visy Beáta1

	 1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet; 
	 2SE Laboratóriumi Medicina Intézet, Budapest

14.08 – 14.16	 „Régi" betegség, új guideline – A szamárköhögés 
Koch Dóra Kornélia, Szarvas Gábor, Horváth Klára, 
Goschler Ádám  
SE Gyermekintenzív Osztály, Gyermekgyógyászati Klinika, 
Tűzoltó Utcai Részleg, Budapest

14.16 – 14.26	 Három történet
Pék Tamás, Csoka Mónika, Szabó Sándor, Prokopp Tamás, 
Koós Olivér, Várkonyi Ildikó, Dobner Ilona Sarolta 
SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Diszkusszió

TRAMONTANA I. TEREM
csütörtök
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13.30 – 14.25	 KORA GYERMEKKORI EVÉSZAVAR II.                

	 Üléselnökök: Szűcs Dániel, Tory Vera
   
13.30 – 13.40	 A kora gyermekkori táplálkozási zavarok a 

gasztroenterológus szemével  
Szűcs Dániel 
SZTE Klinikai Központ, Gyermekgyógyászati Klinika, Szeged

13.40 – 13.50 	 Evészavar a gyermekneurológus szemszögéből  
Gárdos László, Elmont Beatrix 
Zala Vármegyei Szent Rafael Kórház, Zalaegerszeg	

13.50 – 14.00 	 Korai gyermekkori evészavarok a házi gyermekorvosi 
gyakorlatban 

	 Sutka Melinda1, Scheuring Noémi2

138. sz. Házi Gyermekorvosi Praxis, Debrecen; 2Heim Pál 
Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

14.00 – 14.10	 ARFID – Az elkerülő-korlátozó táplálékbeviteli zavar: 
3 klinikai eset a különböző megjelenési formákról, a 
diagnosztika és a kezelés kihívásairól
Gacs Veronika1, Papp-Hertelendi Renáta1, Balázs Rebeka1,
Tankó Zsanett Kata1, Horváth-Polgár Petra Ibolya1,
Tészás  Alexandra2, Dettre Imola3, Nagy Edit1, Csábi Györgyi1
PTE KK Gyermekgyógyászati Klinika 1Gyermek-, és 
Ifjúságpszichiátriai Tanszék, 2Általános Gyermekgyógyászati 
Tanszék,  3PTE KK Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika - 
Neonatológiai Tanszék, Pécs

14.10 – 14.15 	 MGYT Kora gyermekkori Regulációs zavarok Szekció 
megalapítása	

	
	 Diszkusszió

TRAMONTANA II. TEREM
csütörtök
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13.30 – 14.25	 GYERMEK- ÉS SERDÜLŐKORI 
KRÍZISHELYZETEK 

Üléselnökök: Gárdos László, Zahuczky Katalin

13.30 – 13.40	 „Lelket kell gyógyítani ahhoz, hogy a sejtek egészségesek 
legyenek” Pszicho-mediátor szerepe a gyermekosztályokon
Nagy Katalin, Ormay Cecília, Zahuczky Katalin
B.-A.-Z. Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház 
Velkey László Gyermekegészségügyi Központ, Miskolc

13.40 – 13.50	 Az akut suicid rizikó strukturált felmérésének 
jelentősége gyermek- és serdülőkorban Magyarországon
Németh Adrienn1, Kovács Márta2

1Petz Aladár Egyetemi Oktatókórház, 2Széchenyi István 
Egyetem, Győr

13.50 – 14.00	 Van-e élet a halál előtt? Az emberi méltóság 
megőrzésének lehetőségei a gyermekrehabilitációs 
osztályon
Ormay Cecília, Szabó Tímea, Zahuczky Katalin
B.-A.-Z. Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi 
Oktatókórház  Velkey László Gyermekegészségügyi Központ,
Gyermekrehabilitációs Osztály, Miskolc

14.00 – 14.10	 Kommunikációs preferenciák a gyermek palliatív 
ellátásban: Gondozók és szakértők tapasztalatai –
Közép-Kelet-Európai perspektíva
Csepán Emőke Theodora2, Teodora Mathe1,2, Nicoleta Mitrea1,2

1University of Transilvania of Brașov, 2Hospice Casa 
Speranței Romania, Brassó, Románia

	 Diszkusszió

NEVERA I-II. TEREM 
csütörtök
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14.30 – 16.00	 ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ 
	 MGYT KITÜNTETÉSEK ÉS 
	 ÜNNEPI ELŐADÁSOK

14.30 – 14.35	 MEGNYITÓ 
	
	 Nagy Anikó 
	 az MGYT elnöke

	 Havasi Katalin 
	 az MGYT főtitkára

	 Kántor Irén 
	 a HGYE elnöke

	 Szabó László 
	 a kongresszus társelnöke

14.35 – 16.00	 KITÜNTETÉSEK ÉS ÜNNEPI ELŐADÁSOK 

	 Üléselnökök: Nagy Anikó, Havasi Katalin

14.35 – 14.50	 Prof. Heim Pál élete és munkássága 
Harmat György

	 SE Egészségtudományi Kar, Budapest

14.50 – 15.05	 Schoepf Merei Ágoston Emlékérem átadása 
	 Schoepf Merei emlékelőadás

15.05 – 15.13		  Bókay János emlékérem átadása

TRAMONTANA I. TEREM
csütörtök

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
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15.13 – 15.28		  Kerpel Fronius Ödön emlékérem átadása 
		  Kerpel Fronius emlékelőadás 

15.28 – 15.36	 Petényi Géza Díj átadása 
Az első Díjazott előadása 

15.36 – 15.44		  Oláh Éva emléktoll átadása

15.44 – 15.52		  Veres Gábor mentordíjak átadása 
 

15.52 – 16.00		  Flesch Ármin Díj átadása

16.00 – 16.30 	 Kávészünet

16.30 – 17.40	 MESTERSÉGES INTELLIGENCIA ÉS 
TECHNOLÓGIAI ÚJDONSÁGOK A 
GYERMEKGYÓGYÁSZATBAN           

	 Üléselnökök: Bereczki Csaba, Altorjai Péter

16.30 – 16.50	 Mesterséges intelligencia használata a 
gyermekgyógyászatban – Pro és kontra 
Bereczki Csaba  
SZTE Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermekegészségügyi 
Központ, Szeged

TRAMONTANA I. TEREM
csütörtök
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16.50 – 17.00	 Új lehetőségek a gyermeksürgősségben: mesterséges 
intelligencia a klinikai döntéshozatal szolgálatában 

	 Altorjai Péter, Bognár Zsolt
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Sürgősségi 
Betegellátó Centrum, Budapest

17.00 – 17.10	 A mozgásfunkciók javítását szolgáló robot-asszisztált, 
interaktív technológiai megoldások jelentősége a 
gyermek-rehabilitációs ellátás során – esetbemutatás
Kubinyi Erika, Kántor Katalin
Sz.Sz.B.V.K. Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza

17.10 – 17.20	 A virtuális valóság technológiai terápiás alkalmazása 
gyermekek fájdalomcsillapításában

	 – Kezdeti tapasztalataink
Tinka Domonkos1,2, Prukner Péter2, Kovács Márta1

1Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi 
Oktató Kórház, Gyermekgyógyászati Szakmacsoport, Győr; 
2Széchenyi István Egyetem, Budapest

	 Diszkusszió

17.30 – 17.40	 Könyvbemutató
	 Medicina Könyvkiadó Zrt.

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
30. ŐSZI KONFERENCIÁJA
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16.30 – 17.50	 NEONATOLÓGIA

	 Üléselnökök: Balla György, Seri István   

16.30 – 16.45	 Vérzés és retinopathia kapcsolata koraszülöttekben  
Balla György  
DE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

16.45 – 17.00	 Az újszülött intenzív osztályok 2024. évi teljesítménye 
	 Szabó Miklós1, Valek Andrea1,2

1SE Gyermekgyógyászati Klinika Neonatológiai Tanszék, 
2Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

17.00 – 17.08	 A vesevéna trombózis diagnosztikai és terápiás 
nehézségei újszülötteknél 
Molnár András, Szendi Júlia, Lengyel Eszter, Kovács Nóra, 
Kovács Márta
Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi 
Oktató Kórház, Gyermekgyógyászati Szakmacsoport, Győr

17.08 – 17.16	 Perinatális stroke: ami már ismert és ami még 
előttünk áll 

	 Vojcek Eszter1,2, Seri István1,3

1SE Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay Utcai Részleg;
2Észak-budai Szent János Centrumkórház, Budapest;
3USC Keck School of Medicine, Los Angeles, CA, USA

TRAMONTANA II. TEREM
csütörtök
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17.16 – 17.26	 Kékfestő. Két esettanulmány ritka 
methemoglobinémiáról ELBW koraszülötteknél, 
tisztázatlan etiológiával
Kummer Zoltán, Szabó Krisztina, Kálmán Andrea
Perinatális Intenzív Centrum, Fejér Vármegyei Szent György 
Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár

17.26 – 17.36	 Rizikó – újszülöttek utógondozása a neonatológus 
szemszögéből  
Simon Gábor 
Fejér Vármegyei Szent György Kórház, Székesfehérvár

17.36 – 17.50	 Diszkusszió
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16.30 – 17.30	 DIABÉTESZ ÉS OBEZITÁS      

	  Üléselnökök: Erhardt Éva, Kántor Irén                      

16.30 – 16.50 	 Új lehetőségek az 1-es típusú diabéteszes gyermekek 
ellátásában

	 Erhardt Éva
	 PTE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

16.50 – 17.00 	 Gyermekkori elhízás gondozása a szakellátásban
	 Kamarási Viktória, Kántor Irén
	 Sz.Sz.B.V.K. Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza

17.00 – 17.10 	 A gyermekkori obesitás alapellátási teendői – 		
	 együttműködés a szakellátással

Kántor Irén
1. sz. Gyermekkörzet, Nyíregyháza

17.10 – 17.20 	 Gyermekkori obesitas mozgásterápiás lehetőségei
	 Fancsaliné Garai Gabriella, Kamarási Viktória, 
	 Kántor Katalin

Sz.Sz.B.V.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, 
Nyíregyháza

17.20 – 17.30 	 1-es típusú diabetes mellitus miatt gondozott
	 gyermekek és családjaik egészségfüggő
	 életminőségének és szocioökonómiai helyzetének
	 vizsgálata

Ujhelyi Flóra, Berkes Andrea, Felszeghy Enikő 
DE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

NEVERA I-II. TEREM 
csütörtök
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17.30 – 18.00 	 MEDISON PHARMA HUNGARY KFT. SZIMPÓZIUM 

17.30 – 17.50	 Kőkemény kihívás – vesekövesség gyermekkorban
	 Mikes Bálint

SE Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay Utcai Részleg, 
Budapest

17.50 – 18.00	 A vesekő nyomában: Mit árulnak el a laborértékek?
	 Szatmári Ildikó 

SE Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay Utcai Részleg, 
Budapest

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
30. ŐSZI KONFERENCIÁJA
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16.30 – 18.00	 GASZTROINTESZTINÁLIS ENDOSZKÓPIA 
WORKSHOP  
a Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet 
szervezésében

A workshop célja az endoszkópos vizsgálatok diagnosztikus és terápiás 
jelentőségének bemutatása, valamint a modern eszközök és technikák 
ismertetése. A program részeként hands-on training során lehetőség nyílik 
az endoszkópos eszközök és alapvető beavatkozások gyakorlati kipróbálására 
is, elősegítve a fiatal orvosok készségfejlesztését és a módszertani ismeretek 
bővítését.
A gasztrointesztinális endoszkópia a gyermekgasztroenterológiai diagnosztika 
és terápia nélkülözhetetlen eszköze. Lehetővé teszi a nyálkahártya 
közvetlen megtekintését, célzott mintavételt, valamint számos beavatkozás 
minimálisan invazív elvégzését. A leggyakoribb indikációk közé tartozik 
a gastrooesophagealis refluxbetegség, a marószermérgezés, a coeliakia és 
a gyulladásos bélbetegségek kivizsgálása. Terápiás célból többek között 
endoszkópos idegentest-eltávolítás, vérzéscsillapítás, illetve polypusok 
eltávolítása történhet.

KISTEREM 
csütörtök

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
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08.30 – 10.30 	 HOGYAN LESZ A REJTÉLYBŐL TANULSÁG

		  Üléselnökök: Ruszinkó Viktória, Cseh Áron

08.30 – 08.40 	 Ritka, érdekes eseteink 20 év távlatában, avagy hogyan 
lett a rejtélyből tanulság

	 Csürke Ildikó1, Kassay Anett2, Balogh István2, 

	 Oroszlán Klára1, Dicső Ferenc1

1Sz.Sz.B.V.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, 
Nyíregyháza, 2 DE KK Laboratóriumi Medicina, Debrecen

08.40 – 08.50	 Behcet-kór bemutatása 10 év távlatában
	 Bunkóczi Csilla, Kassay Anett, Oroszlán Klára, 
	 Csürke Ildikó 

Sz.Sz.B.V.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, 
Nyíregyháza

08.50 – 09.00	 Egy beteg – két, életet veszélyeztető kórkép esete
Fehér Dóra1, Rózsai Barnabás1, Szász Mária1, 
Tárnok András2, Hartmann Ágnes3, Lakatos Orsolya3

PTE KK Gyermekgyógyászati Klinika 1Intenzív 
Osztály,  2Gasztroenterológia Osztály, 3Mestyán Gyula 
Osztály, Pécs

09.00 – 09.10 	 Haemophagocytás lymphohistiocytosis betegség 
kezelésének kihívásai 4 eset kapcsán
Incze Marietta, Révész Szabina, Lakatos Erzsébet, Szikszay 
Edit, Szegedi István, Kiss Csongor, 
Reiger Zsolt, Szabó Tamás, Varga Petra
DE KK Gyermekgyógyászati Intézet, Debrecen

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
68. NAGYGYŰLÉSE

TRAMONTANA I. TEREM
péntek
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09.10 – 09.20 	 Infectio indukált haemophagocytás syndroma
	 Oroszlán Klára, Kassay Anett, Bunkóczi Csilla, 
	 Csürke Ildikó

Sz.Sz.B.V.M.K. Jósa András Tagkórház, Gyermekosztály, 
Nyíregyháza

09.20 – 09.30 	 Tumor lízis szindróma – 5 év tapasztalata
Zsigrai Emese, Révész Szabina, Incze Marietta, 
Lakatos Erzsébet, Szikszay Edit, Szabó Tamás, 
Varga Petra
DE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Intenzív Osztály, 
Debrecen

	 Diszkusszió

09.45 – 10.30 	 Kovács Gábor – Szabó László Show
	 Pro és kontra

10.30 – 11.00	 Kávészünet

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
68. NAGYGYŰLÉSE
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08.30 – 10.00 	 NEPHROLÓGIA II.

	 Üléselnökök: Reusz György, Szabó Tamás  

08.30 – 08.50	 A nephritisek kezelése túl a „kőbalta-korszakon”:  
új kezelések horizonton: biológiai szerek, 
komplement moduláció és fibrosis gátlás 
Reusz György
SE Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay Utcai Részleg, Budapest

08.50 – 09.10	 Gyermekkori akut vesekárosodás: patomechanizmus, 
diagnosztika és terápia 

	 Szabó Tamás
	 DE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

09.10 – 09.20	 Idegentest a vesében
	 Martyn Mária1,2, Kováts Dávid2

1Észak-budai Szent János Centrumkórház Budai
Gyermekkórház Telephely; 2 MRE Bethesda 
Gyermekkórház, Budapest

09.20 – 09.30 	 A farkast kiáltó lány meséje
Pagáts Rebeka1, Nyikuly Kinga1, Hartmann Ágnes1, 
Mosdósi Bernadett2, Vas Tibor3, Kumánovics Gábor4, 
Lakatos Orsolya1

PTE KK  1Gyermekgyógyászati Klinika Nephrológia,
2Gyermekgyógyászati Klinika Immunológia,
3II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, 
Diabetológiai Centrum, 4Reumatológiai és Immunológiai 
Klinika, Pécs

NEVERA I-II. TEREM 
péntek

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
30. ŐSZI KONFERENCIÁJA
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09.30 – 09.40 	 Vizelet tartási és ürítési zavarok gyermekkorban 
	 Szabó László

Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet,  
SE ETK Családgondozási Módszertani Tanszék, Budapest

	 Diszkusszió

10.00 – 10.15	 ASTRAZENECA KFT. SZIMPÓZIUM
	 HUS és TMA útmutató: szakmai kihívások és 		
	 gyakorlati megoldások

Mikor gondoljunk thromboticus 
microangiopathiára?  
Diagnosztika lépésről-lépésre  
Lakatos Orsolya

	 PTE Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

10.15 – 11.00	 Kávészünet

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
68. NAGYGYŰLÉSE
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11.00 – 12.30	 MINDENNAPI GENETIKA

	 Üléselnökök: Tory Kálmán, Kriván Gergely

11.00 – 11.20 	 Mendeltől a diagnózisig:
	 sima zöld és göröngyös sárga utakon

	 Tory Kálmán
	 SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

11.20 – 11.30 	 A diagnózis felállításának nehézségei egy nanosom 
betegünk kapcsán

	 Pécsi Ivett1, Újfalusi Anikó2, Koczok Kata2, 
	 Szakszon Katalin1, Felszeghy Enikő1

DE 1Gyermekgyógyászati Intézet, 2Orvosi Genetikai Intézet, 
Debrecen

11.30 – 11.40 	 Genetikai szindrómák pszichiátriai megnyilvánulásai 
gyermekkorban: klinikai tapasztalatok 
interdiszciplináris megközelítésben
Sándor-Bajusz Kinga Amália¹, Papp-Hertelendi Renáta¹, 
Gacs Veronika¹, Petrus Bernadett¹, Hambuch Júlia¹, 
Till Ágnes², Hadzsiev Kinga², Csábi Györgyi¹
PTE KK ¹Gyermekgyógyászati Klinika Gyermek- és 
Ifjúságpszichiátriai Tanszék, ²Orvosi Genetikai Intézet, Pécs

11.40 – 11.50	 SMA beteg komplex rehabilitációja koterápiás 
vezetéssel – esettanulmány

	 Kolcsár Bettina, Módis Emese, Kántor Katalin
	 Sz.Sz.B.V.K. Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
30. ŐSZI KONFERENCIÁJA

TRAMONTANA II. TEREM
péntek
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11.50 – 12.00 	 Amikor a splenomegalia nem adja könnyen a diagnózist
	 Kassay Anett, Csürke Ildikó, Oroszlán Klára
	 Sz.Sz.B.V.K. Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza

12.00 – 12.30 	 SANOFI-AVENTIS ZRT. SZIMPÓZIUM
Tünetektől a terápiáig – 
beszélgetés a Gaucher betegségről gyermekkorban
Kriván Gergely és Rácz Gábor Zoltán
Dél-pesti Centrumkórház, Budapest és SZTE 
Gyermekklinika, Szeged

	 Diszkusszió

13.00 – 14.00	 Ebéd

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
68. NAGYGYŰLÉSE
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11.00 – 12.45	 CSECSEMŐTÁPLÁLÁS ÉS AZ EVIDENCE 
BASED GYEMEKGYÓGYÁSZAT TÖRTÉNETE/
SZÜLETÉSE

	 Üléselnökök: Decsi Tamás, Réthy Lajos

11.00 – 11.15 	 Csecsemőtáplálás 1865-2025: 
		  eredmények és feladatok 
	 Decsi Tamás
	 PTE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

11.15 – 12.45	 A COHRANE MÓDSZEREK SZEREPE 
	 A GYERMEKGYÓGYÁSZATBAN
	

11.15 – 11.30	 A gyermekgyógyászat útja az első tankönyvtől a 
3 millió tudományos közleményig

	 Decsi Tamás
	 PTE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

	
11.30 – 11.45	 Gyermekgyógyászati témájú szakmai irányelvek 

fejlesztése
	 Csölle Ildikó
	 PTE ÁOK Cochrane Magyarország Tanszék, Pécs

11.45 – 12.00	 A Cochrane tudománynépszerűsítő tevékenysége a 
hazai gyermekgyógyászatban
Veres Gábor 
PTE ÁOK Cochrane Magyarország Tanszék, Pécs

12.00 – 12.15	 A táplálkozás szerepe az allergiás betegségek 
megelőzésében és terápiájában az evidenciák tükrében

	 Németh Judit
PTE ÁOK Cochrane Magyarország Tanszék, Pécs

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
30. ŐSZI KONFERENCIÁJA
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12.15 – 12.30 	 A Pécsi Gyermekgerincsebészeti Központ 
megalakulása

	 Tunyogi Csapó Miklós1,2, Márkus István1,2, 
	 Kozics Patrik1,2, Schwarcz Attila2, Vajda Péter1, 
	 Decsi Tamás1

PTE KK 1Gyermekgyógyászati Klinika,  2Idegsebészeti 
Klinika, Pécs

	 Diszkusszió

12.45 – 14.00	 Ebéd

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
68. NAGYGYŰLÉSE
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11.00 – 12.30	 ÚJRAÉLESZTÉS
	 WORKSHOP 
	 a Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet 

szervezésében

A gyermekekkel foglalkozó egészségügyi szakemberek számára az újraélesztés 
lépéseinek pontos ismerete elengedhetetlen. Gyermekkori újraélesztés 
meglehetősen ritka, ezért kiemelten fontos, hogy mindenkinek legyen benne 
gyakorlata, hogy azonnal magas szinten, határozottan és helyesen tudjunk 
beavatkozni, amikor szükséges. A rendszeres gyakorlás tud alapot adni a 
készségek pontos elsajátításához és annak fenntartásához, hogy nagyobb 
eséllyel tudjunk éles helyzetben hatékonyan segíteni. Ezeket a készségeket 
mindenkinek időről-időre újra szükséges feleleveníteni.

A Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézetben több tíz éve több 
szinten reanimatiós oktatással segítjük rendszeresen a kórház dolgozóit 
kiváló minőségű skill eszközökkel és felkészült szakemberekkel. Ezt a magas 
szintű oktatást szeretnénk nyújtani a workshop keretein belül a konferencia 
résztvevőinek is.

KISTEREM 
péntek

A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
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14.00 – 15.00	 VARIA

	 Üléselnökök Mészner Zsófia, Decsi Tamás 

14.00 – 14.10	 Az idiopathias scoliosis konzervatív kezelésének helye 
a gyermekrehabilitációban – tények és lehetőségek

	 Balázs Bernadett, Kántor Katalin
Sz.Sz.B.V.K. Nyíregyházi Jósa András Tagkórház, 
Nyíregyháza	

14.10 – 14.20	 Propofol használat a gyermekintenzív osztályon a 
szedációs irányelvek tükrében
Pomlényi Petra1, Reine Kayyal2, Goschler Ádám1, 
Horváth Klára1

SE 1Gyermekgyógyászati Klinika Tűzoltó Utcai 
Részleg, 2ÁOK, Budapest

14.20 – 14.35	 Gyermekbántalmazás eseteinek vizsgálata 2010-2024 
között a Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati 
Intézetben 

	 Toma Andrea1,2, Valek Andrea1,3 Nyerges Dóra4,
	 Tischner Tamara2, Csóka Tekla5, Mészner Zsófia1

	 1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Módszertani 
Igazgatóság; SE Egészségtudományi Kar, 2Családgondozási 
Módszertani Tanszék, 3Gyermekgyógyászati Klinika,

	 4Ápolástan Tanszék, 5Képalkotó Diagnosztikai, Analitikus és 
Orvostechnikai Tanszék, Budapest

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
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14.35 –14.50 	 Megrázott gyermek szindróma:
	 eseteinek vizsgálata 2010-2024 között a Heim Pál 

Országos Gyermekgyógyászati Intézetben
Csóka Tekla5, Valek Andrea1,3, Nyerges Dóra4, 
Tischner Tamara2, Mészner Zsófia1, Toma Andrea1,2

	 1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Módszertani 
Igazgatóság, SE Egészségtudományi Kar 2Családgondozási 
Módszertani Tanszék, 3Gyermekgyógyászati Klinika, 
4Ápolástan Tanszék,5Képalkotó Diagnosztikai, Analitikus és 
Orvostechnikai Tanszék, Budapest 

	 Diszkusszió

15.00 – 15.30	 NOVARTIS HUNGÁRIA KFT. SZIMPÓZIUM
Ismeretlen eredetű, visszatérő láz a gyakorló orvos 
szemével – esetbemutatások és kerekasztal

 	 Üléselnök: Constantin Tamás

	 Résztvevők:
	 Káposzta Rita
	 DE Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen
	 Lengvári Lilla
	 SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest
	 Sümegi Viktória
	 SZTE Reumatológiai és Immunológiai Klinika, Szeged

15.30 – 16.00	 Kávészünet



30

14.00 – 15.30	 ÚJDONSÁGOK  
A GYERMEK FÜL-ORR-GÉGÉSZETBEN

	 Üléselnökök: Csákányi Zsuzsanna, Katona Gábor 

14.00 – 14.20 	 Újdonságok a gyermek fül-orr-gégészetben
	 Katona Gábor
	 Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

14.20 – 14.40 	 Újszülöttkori hallásszűrés – hazai körkép. A korai 
hallásrehabilitáció szempontjai és lehetőségei

	 Csákányi Zsuzsanna
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet Fül-Orr-
Gégegyógyászati Osztály, Budapest

14.40 – 14.50 	 A szemhéj oedémájától a sinus sagittalis superior 
thrombosisáig, avagy egy gyermekkori ethmoiditis 
ritka esete

	 Gurabi Dóra, Gábriel Márta, Keszegh Péter
	 Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi 		
	 Oktató Kórház, Gyermek Fül-orr-gégészeti Osztály, Győr

14.50 – 15.00 	 Otogén szövődmények kezelése gyermekkorban – 
tanulságos esetek

	 Kolozsvári Lilla1, Horváth Bence2, Kovács Márton1,2

	 PTE Gyermekgyógyászati Klinika Manuális Tanszék
	 1Fülorr-gégészeti Osztály, Infektológiai Osztály,
	 2Fül-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika, Pécs
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15.00 – 15.10 	 Paradigmaváltás az akut asztma ellátásában?!
	 Laki István

Református Pulmonológiai Centrum, 
Gyermektüdőgyógyászati Osztály, Törökbálint

15.10 – 15.20	 Tüdő ultrahang szerepe a neonatális pneumonia 
diagnosztikájában
Matyikánics Cintia, Lengyel Eszter, Németh Attila, Szabó 
Zsófia, Kovács Nóra 
Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi 
Oktató Kórház, Győr 

	 Diszkusszió

15.30 – 16.00	 Kávészünet
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14.00 – 15.30 	 CSÍPŐ UH  
WORKSHOP 

	 a Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet 
szervezésében

A gyermekgyógyászok, ortopédek és a gyermekekkel foglalkozó szakterületek 
kiállnak amellett a kezdeményezés mellett, ami a minden újszülöttre 
kiterjedő, kötelező, legalább egyszeri UH csípőszűrést igyekszik bevezetni. 
Ennek jogalkotási, szakmai protokoll változtatási lépései folyamatban 
vannak. Szükség van a gyermekgyógyászok, és minden érdekelt kiképzésére 
a szűrések számának emeléséhez.
Sikeresen lezajlott az első ortopéd szakorvosok által Budapesten szervezett 
tanfolyam, amin elkezdtük a gyermekgyógyász szakorvosok UH képzését, az 
egységes gyakorlat kialakítására.
Az alap képkészítés és dokumentált tárolás az első lépés. A workshop 
szándéka, hogy a bábun való gyakorlással lehetőséget adjunk a vállalkozó 
szellemű kollégáknak önmaguk kipróbálására, hogy kedvet csináljunk a 
tanfolyamainkon való részvételhez.

KISTEREM 
péntek
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TRAMONTANA I. TEREM
péntek

16.00 – 17.30	 GYERMEKGYÓGYÍTÓ PLUSZ SZIMPÓZIUM 
A MOL-ÚJ EURÓPA ALAPÍTVÁNY 
TÁMOGATÁSÁVAL

	 Üléselnök: Török Szabolcs

16.00 – 16.10 	 Vizet Gereblyézünk? – Egy súlyos vesebeteg kisfiú 
családjának kísérése elhúzódó medikális krízisben 
Bóta Barnabás, Herold Margit, Dorn Krisztina 
PTE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Pszicho-szomatikus 
ambulancia, Pécs

16.10 – 16.20	 Felelősség és kompetencia optimalizálása egy 
diabéteszes gyermek családterápiájában  
Farkas Attila1, Almási-Frányó Tímea Anna2,  
Tóth Anett Ágnes3, Váraljai Réka Ágnes3,

	 Szűcs Szabina3, Sallay Viola Ágnes4, Hadi Letícia3, 
	 Ürmös Zsuzsanna3, Maróti Ágnes3, Salló Emőke3 

1Menta Pszichológiai Központ, 2Szegedi Fegyház 
és Börtön, SZTE  3KK Gyermekgyógyászati 
Klinika, Gyermekpszichiátriai részleg, 4Bölcsészet- és 
Társadalomtudományi Kar, Pszichológiai Intézet, Szeged

16.20 – 16.30 	 Gyász, jelentésalkotás és családi újraszerveződés: egy 
pár útja a multiplex terápiában 
Mező Melinda1, Fiáth Titanilla1,2 
1Tábitha Ház, Törökbálint;

	 2ELTE Társadalomtudományi Kar, Szociálpszichológia 
Tanszék, Budapest

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
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16.30 – 16.40 	 Autizmus és családterápia a Bethesda KIDSz-ben 
– esetbemutatás a MOL Gyermekgyógyító plusz 
programjából 
Molnár Júlia, Gyenis-Kátay Noémi 
MRE Bethesda Gyermekkórház, Kora Gyermekkori 
Intervenciós és Diagnosztikai Szakszolgálat (KIDSz), 
Budapest

16.40 – 16.50 	 Test, lélek, család: határok és kapcsolatok az anorexia 
terápiájában
Ambrus Aliz, Furmann Zsuzsa, Füzes-Erni Ildikó, 
Kiss-Horváth Zora, Molnár Anna, Pécsi Ilona,
Rottmayer Dávid, Rozsits Andrea, Virágné Németh Emese
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Serdülőkori 
Evészavar Részleg, Budapest

16.50 – 17.00 	 Családterápia gyermekegészségügyi intézményekben 
– a MOL Új Európa Alapítvány támogatásával 
megvalósuló pályázati program célkitűzései és átfogó 
bemutatása

	 Török Szabolcs1,2, John Balázs1,3 1MOL-Új Európa
	 Alapítvány, 2SE Egészségügyi Közszolgálati Kar,
	 Mentálhigiéné Intézet, 3EGO Klinika, Budapest

17.00 – 17.10	 Identitáskrízis és tartós depressziós zavar a 
teljesítménykényszer árnyékában: egy serdülő kliens 
családterápiájának esetismertetése

	 Varga Vivien Nóra, Zubrecki Anita
Bács-Kiskun Vármegyei Oktatókórház Gyermekpszichiátriai 
Ambulancia és Gondozó, Kecskemét

17.10 – 17.30	 Diszkusszió
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16.00 – 17.40	  GASZTROENTEROLÓGIA

	 Üléselnökök: Arató András, Karoliny Anna

16.00 – 16.20 	 Az egészséges intestinalis mikrobióta jelentősége 
krónikus gyermekkori betegségek prevenciójában
Arató András
SE Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay Utcai Részleg, 
Budapest

16.20 – 16.30 	 ,,Hide and seek’’ a gasztroenterológiában – felső 
gasztrointesztinális vérzést okozó Dieulafoy-lézió 
nyomában
Ács Boróka, Dancs Nóra, Kovács Márta
Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi 
Oktató Kórház, Győr

16.30 – 16.40 	 Nem csak egy falat tészta –
	 Nyelőcső perforáció eosinophil oesophagitisben

Gál Dóra1, Durcsán Henryka2, Cseh Áron3, 
Kovács Márta1

Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház 1Gyermekgyógyászati 
Szakmacsoport, 2I. Belgyógyászati Osztály- Gasztroenterológia, 
Győr; 3SE Gyermekgyógyászati Klinika Bókay Utcai Részleg 
Gasztroenterológiai és Hepatológiai Osztály, Budapest

16.40 – 16.50 	 A perianális régió megtekintésének fontossága
	 gyermekgasztroenterológiai diagnosztikában
	 Karoliny Anna
	 Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

NEVERA I-II. TEREM 
péntek
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16.50 – 17.00	 Marhahús alapú készítmények és növényi helyettesítőik 
lipidtartalmának és zsírsavösszetételének analitikai 
vizsgálata
Koczka Viktor1,2, Marosvölgyi Tamás3, Dergez Tímea3, 
Szabó Éva2

PTE 1Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Doktori 
Iskola,  2ÁOK Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet, 3ÁOK 
Bioanalitikai Intézet, Pécs

17.00 – 17.10 	 Magyarországon kapható csecsemőtápszerek 
zsírsavösszetétele: pilot study
Nagy Sára1,2, Tóth Gábor3, Marosvölgyi Tamás4, 
Szabó Éva2

PTE 1Egészségtudományi Kar, Egészségtudományi Doktori 
Iskola, 2ÁOK Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet, 
3Egészségtudományi Kar, 4ÁOK Bioanalitikai Intézet, Pécs

17.10 – 17.20 	 Gyermekbetegek körében végzett székletmikrobióta-
transzplantáció – az első hazai tapasztalatok
Korózs Dorina1,2, Szabó Bálint Gergely1,2,3, 
Czelecz Judit4, Takács László4, Visnyovszki Ádám1,5, 
Csordás Katalin6, Kassa Csaba1,3,7, Kriván Gergely1,3

1Dél-pesti Centrumkórház, Országos Hematológiai és 
Infektológiai Intézet, SE 2Doktori Iskola, Rácz Károly 
Konzervatív Orvostudományi Tagozat,  3Belgyógyászati 
és Hematológiai Klinika, Infektológiai Tanszéki Csoport, 
4MRE Bethesda Gyermekkórház, Budapest;  5SZTE 
Kísérletes- és Megelőző Orvostudományi Doktori Iskola, 
Szeged; SE 6Gyermekgyógyászati Klinika, Tűzoltó Utcai 
Részleg, 7Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest
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17.20 – 17.30 	 Az ételallergia kezelésének gyakorlati buktatói
	 Madarasi Anna, Somogyi Éva
	 Észak-budai Szent János Centrumkórház, Budapest

	 Diszkusszió

17.40 – 17.55 	 OPELLA HEALTHCARE HUNGARY KFT. 
SZIMPÓZIUM

	 Probiotikumok a gyermekgyógyászatban –  
miben más a B. clausii

	 Lásztity Natália 
Észak Budai Szent János Centrumkórház, Budapest
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16.00 – 16.45	 POSZTER SZEKCIÓ
	 A poszter prezentáció időtartama 3 perc + 2 perc vita.

	 Üléselnökök: Fogarasi András, Csizek Zsófia

P-1. 	 Prevenció és edukáció a gyermekneurológiai betegségek területén
Bodó Tímea, Lőrincz-Molnár Tímea, Fogarasi András
Magyarországi Református Egyház Bethesda Gyermekkórháza, Budapest

P-2.	 Szülői hatások a multifaktoriális eredetű gyermekkori elhízás
kialakulásában
Csép Katalin, Balogh Mercédesz
Marosvásárhelyi "George Emil  Palade" Orvosi, Gyógyszerészeti, 
Tudomány és Technológiai Egyetem, Marosvásárhely, Románia

P-3.	 A FAM153A az emberi termogén zsírsejtek lehetséges új markere
Gyurina Katalin, Röszer Tamás
DE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen 

P-4.	 A gyermekkori láz ellátásának ismerete és gyakorlata otthoni és 
intézményi körülmények között
Kiss Ágnes1, Szőke Henrik2

1PTE Doktori Iskola, Pécs;  2Somogy Vármegyei Kaposi Mór Oktató 
Kórház, Kaposvár

P-5.	 Az egy éves életkor előtt kezdődő epilepsziák prognózisa
Kovács Mónika1, Péter István1, Makszin Lilla2, Hollódy Katalin1

PTE 1KK Gyermekgyógyászati Klinika, Neurológiai Tanszék,
2ÁOK Bioanalitikai Intézet, Pécs

KISTEREM 
péntek
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P-6.	 Humán Lim Homeobox 8 génkifejeződés – prenatalis élettől a 
felnőttkorig
Radványi Ádám1, Gyurina Katalin1, Rácz Emese2, Méhes Gábor2, 
Röszer Tamás1

DE KK 1Gyermekgyógyászati Klinika, 2Pathológiai Intézet, Debrecen

P-7.	 Fizikai aktivitás és annak mindennapi kihívásai cisztás fibrózissal 
élő gyermekek körében
Riba Beatrix1, Ocskay Klementina1,2, Imrei Marcell1,3, 
Bódy Blanka1,3, Molnár Regina1,3,4, Varga Boróka1,3,5, 
Párniczky Andrea1,2,3

1Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet,  2SE Doktori Iskola, 
Budapest;  3PTE Transzlációs Medicina Intézet, Pécs;  4Uzsoki Utcai 
Kórház, Budapest; 5PTE ÁOK, Pécs

P-8.	 „Nem minden rovar bogár, de minden bogár rovar” 
Neurofeedback terápia tapasztalatai
Ormay Cecília, Simkó Rita, Zahuczky Katalin
B.-A.-Z. Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház Velkey 
László Gyermekegészségügyi Központ, Gyermekrehabilitációs Osztály, 
Miskolc

P-9.	 Egy Down szindrómás vesetranszplantált gyermek rehabilitációjának 
tapasztalatai –  esetbemutatás
Bajusz Ilona, Ormay Cecília, Szatmári Edina, Zahuczky Katalin

	 BAZ. Megyei Központi Kórház és Egyetemi Oktató Kórház,
	 Velkey László Gyermekegészségügyi Központ, Gyermekrehabilitációs
	 Osztály, Miskolc
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P-10.	 Aspergillus endocarditis csecsemőkorban – esetbemutatás
Binder Dominika1,2, Simon Gábor2, Ablonczy László2

Bács-Kiskun Vármegyei Oktatókórház, Csecsemő-és Gyermekgyógyászati 
Osztály, Kecskemét; Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris 
Intézet, Gyermekszív Központ, Budapest

P-11.	 Chylopericardium
Kisgergely Dóra, Simon Gábor, Ablonczy László
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet, Gyermekszív 
Központ, Budapest
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2025. NOVEMBER 8., SZOMBAT 

08.30 – 10.30	 KARDIOLÓGIA GYERMEKORVOSOKNAK –  
AMIT ÉRDEMES TUDNI

	
	 Üléselnökök: Ablonczy László, Környei László

08.30 – 08.45 	 Gyermekkori ritmuszavar sürgősségi ellátásának 
kompetenciái

	 Környei László
	 GOKVI, Gyermekszív Központ, Budapest

08.45 – 09.00 	 Syncope diagnosztikus algoritmusa
	 Szabó Andrea 
	 GOKVI, Gyermekszív Központ, Budapest

09.00 – 09.15 	 Szívbeteg gyermek lázas infekciói – 
	 az endocarditis ritka betegség 
	 Tordas Dániel
	 GOKVI, Gyermekszív Központ, Budapest

09.15 – 09.30 	 Szívbetegségek és sport a legújabb nemzetközi 
ajánlások tükrében  
Gyömörei Beáta

	 MRE Bethesda Gyermekkórház, Budapest

09.30 – 09.45	 Myocarditis a mellkasi fájdalom hátterében 
	 Ablonczy László
	 GOKVI, Gyermekszív Központ, Budapest

	 Diszkusszió

TRAMONTANA I. TEREM
szombat
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10.00 – 10.08 	 Újdonságok és kihívások az intrauterin felismert 
izolált nagyértranszpozíció perinatális ellátási 
modelljében

	 Ladányi Anikó
	 GOKVI, Gyermekszív Központ, Budapest

10.08 – 10.16	 Nem minden a külső, avagy mit is rejt egy 
tölcsérmellkas
Lukács Tamás1, Papp János1, Kosztopulosz Nikoletta2, 
Fodor Krisztina3

B.A.Z. Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktató 
Kórház Velkey László Gyermekegészségügyi Központ 
1Gyermeksebészeti, Gyermektraumatológiai és Égési Osztály, 
2Csecsemő és Gyermek Belgyógyászati Osztály, 3Gyermek 
Radiológiai Osztály, Miskolc

10.16 – 10.24	 A láz kezelésének modern szemlélete és 
	 gyakorlata – Hol tart a hazai egészségügy az új szakmai 

irányelv gyakorlati alkalmazásában?
Szőke Henrik
PTE ETK Integratív Medicina Tanszék, Pécs

Diszkusszió

10.30 – 11.00	 Kávészünet
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08.30 – 10.30	 GYERMEKONKOLÓGIA KIHÍVÁSAI ÉS 
PERSPEKTÍVÁJA    

	 Üléselnökök: Kovács Gábor, Kriván Gergely    
     
08.30 – 08.50 	 A vérképző őssejt-átültetés múltja, jelene és jövője

	 Kriván Gergely
Dél-pesti Centrumkórház Országos Hematológiai és 
Infektológiai Intézet, Budapest

08.50 – 09.00 	 A gyermekkori akut limfoblasztos leukémia kezelésének
	 50 éve
	 Kiss Csongor

DE ÁOK Gyermekgyógyászati Intézet, Gyermekhematológia-
onkológia Részleg, Debrecen

09.00 – 09.10 	 Merre halad a gyermek hematológia?
Kovács Gábor, Müller Judit, Egyed Bálint, Hegyi Márta, 
Csordás Kata, Erdélyi Dániel
SE Gyermekgyógyászati Klinika, Tűzoltó Utcai Részleg, 
Budapest

09.10 – 09.20 	 Gyermekkori fej-nyaki daganatok:
	 ritka, de kihívásokkal teli kórképek
	 Szabó Sándor, Csóka Monika

SE Gyermekgyógyászati Klinika Tűzoltó Utcai Részleg, 
Budapest

09.20 – 09.30 	 Öröklődő daganathajlam előfordulása a 
gyermekonkológiában

	 Csóka Monika, Varga Martin, Pinti Éva, Szabó Sándor
SE Gyermekgyógyászati Klinika Tűzoltó Utcai Részleg, Budapest

TRAMONTANA II. TEREM
szombat



44

09.30 – 09.40 	 Liquor diagnosztika akut limfoblasztos leukémiában 
– hazai és nemzetközi gyakorlat

	 Erdélyi Dániel1, Almási Laura1,2, Mudra Katalin1, 
Maszárovics Dániel1, Szabó Sándor1, Müller Judit1, 
Kovács Gábor1, Hevessy Zsuzsanna3, Tímár Botond4 és az 
„I-BFM Initiative on CSF ALL Biomarkers Initiative” Tagjai
1SE Gyermekgyógyászati Klinika, 2Délpesti Centrumkórház 
Gyermekhematológiai és Őssejt-transzplantációs Osztály,
3DE ÁOK Labor Medicína Intézet, Debrecen;  
4SE Patológiai és Kísérleti Rákkutató Intézet, Budapest

09.40 – 09.50 	 Elektronikus egészségügyi eszközök fejlesztése a 
gyermekkori daganatos megbetegedésből gyógyultak 
életminőségének javítása céljából (HORIZON-MISS-
2023-CANCER-01-04), előzetes eredmények
Hernádfői Márk3, Jakab Zsuzsanna1,2, Kóró Emese4, 
Szombathelyi Márton4, Trinh Sarolta1, Kővári Eszter1, 
Garami Miklós1,2

1Magyar Gyermekonkológiai Hálózat, 2SE Gyermekgyógyászati 
Klinika, 3MRE Bethesda Gyermekkórház, 4SE ÁOK, 
Budapest

09.50 – 09.58 	 Foton vagy proton? – Sugárterápiás modalitások 
és szövődményeik összehasonlítása gyermekkori 
lágyrészszarkómákban
Lajti Renáta
SE Gyermekgyógyászati Klinika Tűzoltó Utcai Részleg, Budapest
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09.58 – 10.06 	 A PTE Gyermekklinika Onkohematológiai osztályán 
kezelt betegeknél alkalmazott citosztatikus kezelések 
szerepe a tubulopátiák kialakulásában
Kovács Katalin, Vojcek Ágnes, Lakatos Orsolya Judit 
PTE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

10.06 – 10.14 	 A féregnyúlvány jól differenciált neuroendokrin 
tumorai

	 Rahimi Dárius1, Simon Réka2, Papp János György1

B.-A.-Z. Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi 
Oktatókórház, Velkey László Gyermekegészségügyi Központ, 
1Gyermeksebészeti, Traumatológiai és Égési Osztály, 2Gyermek 
Onkohaematológia és Csontvelő Transzplantációs Osztály,
3Gyermek Aneszteziológiai és Intenzív Osztály, 4Gyermek 
Radiológiai Osztály, Miskolc

	 Diszkusszió

10.30 – 11.00	 Kávészünet
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08.30 – 10.30	 GYERMEKNEUROLÓGIA   

	 Üléselnökök: Hollódy Katalin, Rosdy Beáta 

08.30 – 08.50 	 Milyen előrelépések történtek a 
gyermekneurológiában? 

	 Hollódy Katalin
	 PTE ÁOK KK Gyermekgyógyászati Klinika, Neurológiai 	

	 Tanszék, Pécs

08.50 – 09.00 	 Nem egy végtelen történet…
	 Bedő Klaudia1, Elmont Beatrix1, Jakus Rita2, 
	 Karteszi Judit1, Gárdos László1

1Zala Vármegyei Szent Rafael Kórház, Zalaegerszeg;
2MRE Bethesda Gyermekkórház, Budapest

09.00 – 09.10 	 Citosztatikummal kezelt hároméves kisfiú 
encephalopathiája
Eitmann Szimonetta, Vojcek Ágnes, 
Ottóffy Gábor, Csernus Katalin, Zsiborás Csaba, 
Péter István, Hollódy Katalin 
PTE ÁOK KK Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

09.10 – 09.20 	 Járványos perifériás nervus facialis paresis?
Komlósi Kata Orsolya1, Bazsó Dóra1, Lorencz Péter1, 
Sinkó Gabriella1, Schneider Ferenc2, Csákváry Violetta1

Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház 
1Csecsemő- és Gyermekgyógyászati Osztály, 2Infektológiai 
Osztály, Szombathely

NEVERA I-II. TEREM 
szombat
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09.20 – 09.40 	 Autoimmun encephalitis gyermekkorban: nőtt az 
esetszám vagy hamarabb felismerjük?
Rosdy Beáta, Móser Judit, Mellár Mónika, 
Cserháti Helga, Solymár Natália, Dávid Máté, 
Hadas Veronika, Orbók Anna, Kádas Zsófia
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Neurológia 
Osztály, Budapest

09.40 – 09.50 	 Gyermekkori Hashimoto encephalitis
	 Kósa Johanna, Merza Márk, Gál Veronika, 
	 Kovács Márta

Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Gyermekgyógyászati 
Szakmacsoport, Győr

09.50 – 10.00 	 Stroke-szerű tünetek hátterében álló ritka ok, 
hemiplégiás migrén esete

	 Szabó Viktória, Merza Márk, Kovács Márta
Győr-Moson-Sopron Vármegyei Petz Aladár Egyetemi 
Oktató Kórház, Győr

10.00 – 10.10 	 Felsővégtagi robotikus és interaktív eszközök alkalmazása 
hemiparetikus gyermekek rehabilitációjában
Török Anett Johanna, Fancsaliné Garai Gabriella,
Kántor Katalin 
Sz.Sz.B.V.K. Jósa András Tagkórház, Gyermekrehabilitációs 
Osztály, Nyíregyháza

	 Diszkusszió	

10.30 – 11.00	 Kávészünet
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11.00 – 11.55	 GASTROENTEROLÓGIA, ÚJSZÜLÖTT KOR

	 Üléselnökök: Dezsőfi-Gottl Antal, Pászthy Bea

11.00 – 11.20 	 Van-e lehetőség a prevencióra neonatalis 
cholestasisban? 

	 Dezsőfi-Gottl Antal, Perneczki Andrea, Szabó Attila
	 SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

10.20 – 11.30	 Valóban fáj a kolikás csecsemő hasa?
	 Fodor Anna1, Béres Nóra1, Németh Tünde2,3, 
	 Szabó Attila1

1SE Gyermekgyógyászati Klinika Bókay Utcai Részleg,  
2Halász Géza Szakorvosi Rendelőintézet,
3ELTE Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Kar, Budapest

Diszkusszió

11.40 – 11.55 	 LIME PHARMA KFT. SZIMPÓZIUM
	 Az első tanulmány, amely közvetlenül igazolja az új 

probiotikus kombináció (B. longum KABP042, P. 
pentosaceus KABP041) hatékonyságát az L. reuteri 
DSM 17938-cal szemben a csecsemőkori kólika 
kezelésében 

	 Dezsőfi-Gottl Antal
	 SE Gyermekgyógyászati Klinika Bólyay Utcai Részleg, Budapest

TRAMONTANA I. TEREM
szombat

A MAGYAR GYERMEKORVOSOK TÁRSASÁGA  
68. NAGYGYŰLÉSE



A HÁZI GYERMEKORVOSOK EGYESÜLETE  
30. ŐSZI KONFERENCIÁJA

49

11.55 – 13.00	 GYERMEKEK LELKI EGÉSZSÉGE
	
11.55 – 15.25 	 Az anorexia nervosa sokszínű tünettana: a nozológiai 

kategóriákon átívelő dimenziók. Lehetséges út a 
hatékonyabb, egyénre szabott terápia felé

	 Pászthy Bea
	 SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

12.25 – 12.55	 A gyermekek és serdülők mentális zavarainak globális 
és hazai növekedése: trendek, okok és feladatok a 
gyermekgyógyászatban és gyermekpszichiátriában
Pászthy Bea
SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

Diszkusszió

13.00	 Ebéd, hazautazás
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11.00 – 11.35	 GYERMEKPSZICHIÁTRIA

	 Üléselnökök: Baji Ildikó, Szabó Attila

11.00 – 10.20 	 Aktualitások és prevenciós lehetőségek a 
gyermekpszichiátriában

	 Baji Ildikó
	 SE Egészségtudományi Kar, Vadaskert Kórház, Budapest

10.20 – 11.30 	 Pszichiátriai tünetekkel jelentkező serdülőkori 
narkolepszia – esetismertetés
Dósa Sarolta1, Muskát Fanni1, Gaál Veronika2, 
Illés Zsuzsanna3, Csábi Györgyi1

PTE Gyermekgyógyászati Klinika 1Gyermek és
Ifjúságpszichiátriai Tanszék, 2Fül-Orr-Gégészet, Pécs;
3Országos Vérellátó Szolgálat, Transzplantációs
Immungenetikai Laboratórium, Budapest
	

	 Diszkusszió

TRAMONTANA II. TEREM
szombat
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11.35 – 11.50	 SANOFI-AVENTIS ZRT. SZIMPÓZIUM
Az RSV elleni immunizáció szélesebb körű bevezetése 
és alkalmazása 

	
	 Az RSV-fertőzések jellemzői és prevenciós lehetőségei 
	 Farkas Ferenc Balázs
	 SE Gyermekgyógyászati Klinika Bókay Utcai részleg, 

Budapest 

11.50 – 12.10	 Modern terápiák eredménye cystas fibrózisban
	 Párniczky Andrea
	 PTE ÁOK Transzlációs Medicina Intézet, Pécs

12.10 – 12.25 	 MEDISON PHARMA HUNGARY KFT. 
SZIMPÓZIUM
Paradigmaváltás a cisztás fibrózis korai felismerésében

	 Szabó Attila
	 SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

12.25		      Ebéd, hazautazás



52

11.00 – 12.45	 "BŐRÜNKRE MEGY " – 
GYERMEKBŐRGYÓGYÁSZAT

	 Üléselnökök: Szalai Zsuzsanna, Veres Klára

11.00 – 11.20 	 Új gyógyszerek, új vírusok interakciója gyermekkorban
	 Szalai Zsuzsanna
	 Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

11.20 – 11.30 	 Lokális sirolimus gyermekbőrgyógyászati alkalmazása: 
új lehetőség terápiás kihívást jelentő bőrtünetek 
kezelésében
Veres Klára, Fodor Annamária, Schveibert Ágnes, 
Szalai Zsuzsanna 
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, 
Bőrgyógyászati Osztály, Budapest

11.30 – 11.40 	 Szelumetinib kezelés hatásossága az 1-es típusú 
neurofibromatózis (NF1) okozta fejfájás kezelésében 
– esetbemutatás
Szenci-Kaszás Balázs, Gábor Krisztina Míta
SZTE Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, 
Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermek-onkohematológiai 
Osztály, Szeged

Diszkusszió

NEVERA I-II. TEREM 
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11.50 – 12.10 	 SANOFI-AVENTIS ZRT. SZIMPÓZIUM
	 Atópiás dermatitis: a lokális kezelésen túl…
	 Veres Klára

Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

12.10 – 12.20 	 Ismerkedés egy súlyos bőrbetegséggel: 
	 Hidradenitis suppurativa gyermekkorban

Schveibert Ágnes, Fodor Annamária, Fadgyas Balázs, 
Veres Klára 
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

12.20 – 12.30	 Testmozgással összefüggő generalizált urtikária
	 kivizsgálása egy élsportoló kamasz 			 
	 esetbemutatatásának segítségével

Éliás Tünde
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

12.30 – 12.40 	 A gyermekkori penicillin allergia „bélyeg” valós 
veszélyei – Allergológiai kivizsgálás jelentősége
Kossuth Laura, Balogh Ádám 
SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

	 Diszkusszió

13.00	 Ebéd, hazautazás


