
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK

A konferencia időpontja:
2024. szeptember 20-21.

A konferencia helyszíne:
Debrecen, Hotel Divinus*****

4032, Debrecen, Nagyerdei Krt. 1.
Ignis konferenciaterem, -1. szint

A konferencia kezdési időpontja:  
2024. szeptember 20. (péntek), 12.30 óra

A konferencia várható befejezési időpontja:
2024. szeptember 21. (szombat), 13.50 óra

Kiállítás helyszíne:
A konferenciaterem előtti terület

Ebédek helyszíne:
A hotel étterme

Vacsora a hotel éttermében:
2024. szeptember 20. (péntek), 20.00 óra

Kongresszusszervező iroda:
Club Service Kft., 4024 Debrecen, Kossuth u. 42.

Tel.: 52/522-222, E-mail: den2024@clubservice.hu
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A Lutathera felnőttek irresecabilis 
vagy metastaticus, progresszív, 
jól differenciált (G1 és G2), 
szomatosztatinreceptor-pozitív 
gastroentero-pancreaticus 
neuroendocrin tumorainak  
(GEP-NET) kezelésére javallott.1

Használja a Lutatherát közvetlenül 
az elsővonalas SSA-n történt 
progressziót követően.3,4,5

A Lutathera a kiindulási tumormérettől 
függetlenül hatásos, legnagyobb 
hatásossággal a kisebb (<30 mm) 
daganatok esetén.2

A hatályos “alkalmazási előírás” teljes szövegét megtalálja az Országos Gyógy-
szerészeti és Élelmezés- egészségügyi Intézet (OGYEI) (www.ogyei.gov.hu/
gyogyszeradatbazis/) vagy az Európai Gyógyszerügynökség (www.ema.euro-
pa.eu) honlapokon.

Forgalomba hozatali engedély jogosultjának magyar-
országi képviselője: Novartis Hungária Kft., H-1114 Buda-
pest, Bartók Béla u. 43-47. A gyógyszer társadalombizto-
sítási támogatásban részesül. A 9/1993. (IV.2) NM rendelet 
1/A számú melléklet 8/h pontja alapján finanszírozott.
Az aktuális árak tekintetében kérjük ellenőrizze a www.neak.
gov.hu honlapon található információkat. Elérési útvonal:  

https://neak.gov.hu/felso_menu/szakmai_oldalak/gyogyszer_segedeszkoz_
gyogyfurdo_tamogatas/egeszsegugyi_vallalkozasoknak/pupha/Vegleges_PUP-
HA. Az EMA forgalomba hozatali engedély első kiadásának dátuma: 2017.09.26

Nyilvántartási szám Készítmény megnevezése Termelői ár (Ft) Bruttó fogyasztói ár (Ft) 

EU/1/17/1226/001 LUTATHERA 370 MBQ/ML OLDATOS INFÚZIÓ 6 084 151 6 670 486

Terápiás javallat: A LUTATHERA felnőttek irresecabilis vagy metastaticus, progresszív, jól differenciált (G1 és G2), szomatosztatinreceptor – pozitív gastroentero 
– pancreaticus neuroendocrin tumorainak (GEP-NET) kezelésére javallott.
Bővebb információért a Lutathera biztonságossági profiljáról, kérjük, olvassa el az alkalmazási előírást. 

1. LUTATHERA Alkalmazási előírás. elérhető: https://www.ema.europa.eu/hu/
documents/product-information/lutathera-epar-product-information_hu.pdf El-
érés dátuma: 2024. április 2. 2. Strosberg J, Kunz PL, Hendifar A et al; NETTER-1 
study group. Impact of liver tumour burden, alkaline phosphatase elevation, and 
target lesion size on treatment outcomes with (177)Lu-Dotatate: an analysis of 
the NETTER-1 study. Eur J Nucl Med Mol Imaging. 2020; 47(10): 2372–2382. 
3. Pavel M, Oberg K, Falconi Met al. Gastroenteropancreatic neuroendocrine 
neoplasms: ESMO Clinical Practice Guidelines for diagnosis, treatment and fol-
low-up. Ann Oncol. 2020; 31(7): 844–860. 4. Pavel M, Toole D, Costa F et al. 
ENETS Consensus Guidelines Update for the management of Distant Metastatic 
Disease ot Intestinal. Pancreatic Bronchial Neuroendocrine Neoplasms (NEN) 
and NEN of Unknown Primary Site. Neuroendocrinology 2016; 103: 172–185. 
5. Hope T, Bodei L, Chan JA et al. NANETS/SNMMI Consensus Statement on 
Patient Selection and Appropriate Use of 177Lu-DOTATATE Peptide Receptor 
Radionuclide Therapy. J Nucl Med. 2020; 61 (2): 222–227.

______________
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MI IS ALIG HIT
TÜNK

A SZEMÜNKNEK______________
____

FA-11263646 
Lezárás dátuma: 
2024.09.03.

Novartis Hungária Kft. 
1114 Budapest, Bartók Béla út 43–47.
Telefon: +36 1 457 6500, +36 1 457 6600

lutécium(177Lu)-oxodotreotid
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A KONFERENCIA PROGRAMJA

2024. szeptember 20. (péntek)

11.00 		  Regisztráció

11.30 – 12.30	 Ebéd

12.30 – 12.35 	 Megnyitó	
		  Szabó Zoltán 
		  Debreceni Egyetem Klinikai Központ elnöke

		  Bodor Miklós
DE KK Belgyógyászati Klinika, Debrecen 
Endokrinológiai Részleg, részlegvezető

12.35 – 15.05	 I. SZEKCIÓ

Üléselnökök: Gereben Balázs, Igaz Péter

12.35 – 13.00	 Az endocrin orbitopathia kezelése – update
Erdei Annamária 
DE KK Belgyógyászati Klinika, Debrecen 

13.00 – 13.25	 A kötőszövet szerepe az endocrin orbitopathia 
patogenezisében

		  Katkó Mónika
		  DE ÁOK Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
	
13.25 – 13.50	 Szemészeti eszközös diagnosztika, az endocrin 

orbitopathia diagnosztikájában és követésében
Ujhelyi Bernadett 
DE KK Szemészeti Klinika, Debrecen 

13.50 – 14.15	 A szérum hormonszint és a szöveti hormonhatás eltérő 
amiodaron hyperthyreosisban

		  Gereben Balázs
		  Kisérleti Orvostudományi Kutatóintézet, Budapest
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14.15 – 14.40	 Hyponatraemiák differenciál diagnosztikája
Kovács Gábor  
Honvédkórház ÉPC-HK II. sz. Belgyógyászati Osztály, 
Budapest

14.40 – 15.05	 PRRAT kezelés során szerzett tapasztalataink
Barna Sándor
Scanomed, Nukleáris Medicina, Debrecen

15.05 – 15.35	 A PHARMA PATENT KFT. SZIMPÓZIUMA	  

Üléselnök: Lakatos Péter 

Diabetes és D-vitamin  
Putz Zsuzsanna 
SE Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Belgyógyászat, 
Budapest

Thyreoiditis és D-vitamin  
Bodor Miklós 
DE KK Belgyógyászati Klinika, Debrecen 
 
Felkért hozzászóló: Gaál Zsolt  
SZ.SZ.B.-VMK Jósa András Tagkórház,
IV. sz. Belgyógyászat, Endokrinológia, Nyíregyháza

15.35 – 16.00	 Kávészünet

16.00 – 19.00	 II. SZEKCIÓ

Üléselnökök: Valkusz Zsuzsanna, Erdei Annamária

16.00 – 16.25	 A prenatalis prevenció lehetőségei CAH által 
veszélyeztetett magzat esetén
Orosz Mónika
DE KK Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Debrecen
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Orvosi információ: medical.info.hungary@ipsen.com
BŐVEBB INFORMÁCIÓÉRT OLVASSA EL A GYÓGYSZER ALKALMAZÁSI ELŐÍRÁSÁT! 

Somatuline® autogel® 60 mg oldatos injekció előretöltött fecskendőben (Forg. eng. szám: OGYI-T-9807/01);  
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=21749),  

Somatuline® autogel® 90 mg oldatos injekció előretöltött fecskendőben (Forg. eng. szám: OGYI-T-9807/02);  
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=21750),  

Somatuline® autogel® 120 mg oldatos injekció előretöltött fecskendőben (Forg. eng. szám: OGYI-T-9807/03);  
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=21748)

Mellékhatás-bejelentés: ipsen@soldra.com, mellekhatas.hungary@ipsen.com

A gyógyszerek közfinanszírozás alapjául elfogadott aktuális ára, a támogatás összege és a térítési díj a hhttps://www.neak.gov.hu/felso_menu/szakmai_oldalak/
gyogyszer_segedeszkoz_gyogyfurdo_tamogatas/egeszsegugyi_vallalkozasoknak/pupha/Vegleges_PUPHA . html oldalon érhető el.

SOM-HU-000535• Lezárás dátuma: 2024 augusztus 21.

IPSEN PHARMA HUNGARY KFT. 
1134 Budapest Váci út 33., Tel.: +36-1/555-5930, Fax: +36-1/555-5949

T O V Á B B I 
INFORMÁCIÓ
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1   A dugattyú feje textúrált és 
ergonómikus kivitelű 

2   A formázott tálca megelőzi a 
dugattyú csomagoláson belüli 
véletlen benyomódását, és steril 
felületet biztosít a fecskendő 
letételéhez az injekció beadása előtt 

3   Megerősített dugattyú 

4   Széles, íves és textúrált ujjtámasz 

5   A fecskendő testének markolata 
textúrált 

6   A tű kupakja nagy és szintén textúrált

Előretöltött, mély sc. 
injekciós fecskendő

DEN 2024

16.25 – 16.50	 Konstitucionális alacsonynövés: van-e kiút?
Halász Zita

		  SE Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest	

16.50 – 17.15	 Korszerű posztmenopauzális hormonpótlás
Valkusz Zsuzsanna

		  SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Szeged

17.15 – 17.40	 Mellékvese daganatok korszerű diagnosztikája
Igaz Péter

		  SE Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest

17.40 – 18.05	 Transzszexualitás kezelésének kihívásai
Szücs Nikolette
SE Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest 

		
18.05 – 18.30	 Lipodystrophia   

Csajbók Éva
SZTE Belgyógyászati Klinika,
Endokrinológia-Diabetológia, Szeged

18.30 – 19.00	 Mi történt a hypophysisben az elmúlt évben? 
Korbonits Márta

	 Queen Mary University of London Barts and The London 
School of Medicine and Dentistry, William Harvey Research 
Institute, London, UK

20.00	 Vacsora a hotel éttermében



A modellek illusztrációs célt szolgálnak. 
További részleteket az alkalmazási előírás tartalmaz.
Referencia: 1. Saxenda® alkalmazási előírás, 2. http://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis (Elérés dátuma: 2024.09.01.)

A GYÓGYSZER NEVE: Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekció előretöltött injekciós 
tollban
MINŐSÉGI ÉS MENNYISÉGI ÖSSZETÉTEL: 6 mg liraglutidot* tartalmaz 
1 ml oldatban. 18 mg liraglutidot tartalmaz 3 ml-ben, előretöltött injekciós 
tollanként.
*humán glükagonszerű peptid-1- (GLP-1-) analóg, rekombináns 
DNS-technológiával Saccharomyces cerevisiae-ben előállítva.
GYÓGYSZERFORMA: Oldatos injekció. Tiszta és színtelen vagy csaknem színtelen, 
izotóniás oldat; pH = 8,15.
A KÉSZÍTMÉNY RENDELÉSE ELŐTT KÉRJÜK, OLVASSA EL A HATÁLYOS TELJES 
ALKALMAZÁSI ELŐÍRÁST!

A hatályos alkalmazási előírás teljes szövege megtalálható 
az Európai Gyógyszerügynökség honlapján:
https://www.ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/
Saxenda#product-information-section
Megjegyzés: A QR-kód a készítmény oldalára mutat. 
A magyar nyelvű alkalmazási előírás ezen az oldalon a 
Product information rész első lenyíló listájában (Other 
languages) érhető el. 

FELTÉTELEZETT MELLÉKHATÁSOK BEJELENTÉSE: A gyógyszer engedélyezését 
követően lényeges a feltételezett mellékhatások bejelentése, mert ez fontos 
eszköze annak, hogy a gyógyszer előny/kockázat profi lját folyamatosan 
fi gyelemmel lehessen kísérni. Az egészségügyi szakembereket kérjük, 
hogy jelentsék be a feltételezett mellékhatásokat a hatóság részére az alábbi 
elérhetőségek valamelyikén keresztül: Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti 
Központ, Postafi ók 450, H-1372 Budapest; honlap: www.ogyei.gov.hu; elektronikus 
bejelentő űrlap: https://mellekhatas.ogyei.gov.hu; e-mail: adr.box@ogyei.gov.hu.
TÁMOGATÁSSAL, ÁRRAL VALAMINT RENDELHETŐSÉGGEL KAPCSOLATOS 
INFORMÁCIÓ:
A Saxenda® 6 mg/ml oldatos injekció előretöltött injekciós tollban osztályozási 
besorolása: „V” - Orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer.  
Társadalombiztosítás által elfogadott árral és támogatással nem rendelkezik.

A Saxenda® a Novo Nordisk A/S, Dánia védjegye. © 2024 Novo Nordisk A/S

Novo Nordisk Hungária Kft.
1117 Budapest, Buda-part tér 2.
Tel: 06-1-325-9161, fax: 06-1-325-9169 • www.novonordisk.hu 
Mellékhatás-jelentés esetén: safety-hu@novonordisk.com
HU24SX00049 2024-09-01 liraglutid injekció

Saxenda®

a testsúly csökkentésére engedélyezett
egyetlen elérhető GLP-1 RA.1,2**

Napi 1x-i adagolású liraglutid1

BNO E6690 - Elhízás, k.m.n. 

**A Saxenda® a testtömeg csökkentésére kiegészítő kezelésként szolgál a fokozott fi zikai aktivitás, valamint
felnőtt betegek esetében a csökkentett kalória-tartalmú étrend, serdülők (≥12 év) esetében pedig az egészséges táplálkozás mellett.1

A Saxenda® az egyetlen GLP-1 RA, amely kereskedelmi forgalomban elérhető Magyarországon a testsúly csökkentésére az anyag lezárásakor.2  

OBEZITÁS
Változtassunk rajta időben!

Napi 1x-i adagolású liraglutid1

Napi 1x-i adagolású liraglutid
Terápiás fenntartó dózis: 3 mg#

  #Felnőtt betegeknél 3 mg, 12-18 éves korosztályban egyéni a terápiás fenntartó dózis.1

HU24SX00049_saxenda_obezitas_148x210mm_PRINT.indd   1HU24SX00049_saxenda_obezitas_148x210mm_PRINT.indd   1 2024.09.01   21:322024.09.01   21:32
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08.00 – 10.05	 III. SZEKCIÓ

Üléselnökök: Harangi Mariann, Somogyi Anikó

08.00 – 08.25	 Endokrin betegségek diabetológiai vonatkozásai
Berta Eszter
DE KK Belgyógyászati Klinika, Debrecen

08.25 – 08.50	 Deescalatio a 2-es típusú diabetes mellitus 
kezelésében
Taybani Zoltán
BM KK Dr. Réthy Pál Tagkórház, Békéscsaba

08.50 – 09.15	 Újdonságok a gyermekkori diabetes kezelésében
Felszeghy Enikő
DE KK Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

09.15 – 09.40	 Precíziós medicina a diabetológiában
Gaál Zsolt
SZ.SZ.B.-VMK Jósa András Tagkórház  
IV. sz. Belgyógyászat, Endokrinológia, Nyíregyháza

09.40 – 10.05	 MODY kezelése
Somogyi Anikó

		  SE Belgyógyászati és Hematológiai Klinika, Budapest

2024. szeptember 21. (szombat)



10.05 – 10.35	 A NOVO-NORDISK HUNGÁRIA KFT. SZIMPÓZIUMA
GLP-1 receptor agonisták helye a CKM szindróma 
kezelésében

		  Üléselnök: Bodor Miklós

GLP-1 receptor agonisták helye a CKM szindróma 
kezelésében – fókuszban a kardiovaszkuláris védelem 
Petró Gizella
DE Kenézy Gyula Egyetemi Kórház, Debrecen 

GLP-1 receptor agonisták helye a CKM szindróma 
kezelésében – fókuszban a vesevédelem 
Balogh Zoltán
DE KK Belgyógyászati Klinika, Debrecen

10.35 – 11.00	 Kávészünet

11.00 – 11.30	 A BERLIN-CHEMIE/A. MENARINI KFT. SZIMPÓZIUMA

Metformin szerepe a 2-es típusú diabetes mellitus 
kezelésében
Berta Eszter
DE KK Belgyógyászati Klinika, Debrecen

11.30 – 13.35	 IV. SZEKCIÓ

Üléselnökök: Mezősi Emese, Sira Lívia

11.30 – 11.55	 Képalkotó eljárások a differenciált pajzsmirigyrák 
követésében

		  Sira Lívia
		  DE KK Belgyógyászati Klinika, Debrecen
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11.55 – 12.20	 Hypoechogenitás a pajzsmirigy göbök ultrahang 
diagnosztikájában

		  Solymosi Tamás
Bugát Pál Kórház, Gyöngyös

12.20 – 12.45	 Új műtéti eljárások pajzsmirigy betegségekben
		  Győry Ferenc

DE Sebészeti Klinika, Debrecen

12.45 – 13.10	 Genetikai vizsgálatok pajzsmirigyrákban
		  Lakatos Péter  
		  SE Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest

13.10 – 13.35	 Autoimmun kórképek társulásai – mire számíthatunk?
		  Mezősi Emese
		  PTE KK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Pécs
 
13.35 – 13.50	 Tesztírás, a tanfolyam zárása

13.50		  Ebéd, hazautazás
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